KAPUSNIAK Z BRYNDZA

Sktadniki:

» 450 g kiszonej kapusty
* 200 g ziemniakéw

¢ 1 cebula

* 200 g zeberek wieprzowych wedzonych
» 2 marchewki

» 2 pietruszki

* 1seler

* lis¢ laurowy

* ziele angielskie

* $wiezy majeranek

* 200 g sera bryndzy

* 56l i pieprz

Sposéb wykonania:
Zeberka zalej zimna woda i gotuj ok. 2 godz. na wolnym

h ogniu z dodatkiem 4 lisci laurowych i 4 ziaren ziela

3 angielskiego. Warzywa pokr6j w kostke wielkosci
1 cm i dodaj do wywaru. Kiszona kapuste posiekaj

iz notem | delikatnie obgotuj w osebnym naczyniu. Dodaj
wszystko razem do wywaru, Dopraw solg i pieprzem

3 oraz wiezym majerankiem. Podawaj z kawatkami
pokruszonej bryndzy | obgotowanym migsem

t z wedzonych zeberek.

ch:

Philioials

MATERIAL: PHILIPLAK POLSHA
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