Zamiast ziemniakow .....

Puree z dyni

200 g dyni hokkaido

1 mata szalotka

1/2 matej czerwonej chili
zabek czosnku

1 tyzka sklarowanego masta
100-150 ml bulionu

50l

pieprz

1 tyzka smietany 30% (opcjonalnie)
szczypta gatki muszkatotowa

Dynig umyc, oczyscic z pestek i pokroic w rowna, grubg kostke. Chili, szalotke i czosnek drobno posiekac, W
garnku podgrzac maste, wrzucic chili, czosnek, szalotke, zeszklic. Dodac dynie, zalac bulionem, lekko osolic i
ugotowac pod przykryciem do migkkosci. Odparowac, zmiksowad doktadnie na gladka mase blenderem,
doprawic gatka muszkatotows i ewentualnie solg i odrobing pieprzu. Dla smaku i konsystencji mozna dodac
odrobing smietany. Odstawic pod przykryciem do piekarnika nagrzanego do ok. 90° C aby utrzymac ciepto.



